Thas digh 1t not ondy dedactous for the stomach but also for the eyes. And slaghtdy spicy taste of Bulgogn balances

weld with mudd taste of mushrooms.

kste plato no solo es dedactoso para el estomago, sino tambien para La vista. €L sabor Lageramente picante

ded Bulgogn combina bren con el sabor suave de Las setas.

Serves 2=% peoplle

Time: 50 mun

Para 2 0 % personas

Trempo de preparacton: 50 manutos

Tnacedients / Tnacedientes

- Bulgogt (1009)

- (Wild Race /Accoz solvage (1> cup [ toza)
- Risont (Oczo) ((cup / toza)

- Mughroom / Champriiones (6)

- Soy Ml / Leche de soja (/% cup)

- Frech Rosemary / Romero fresco  (optaonad)

- Sodt and Pepper /S0l y pinwenta (Lo taste / ol qusto)




Rectpe / Preparacion

Faest, prepare the Bulgogt foldowing the nstructions and cut anto smald bite—scize pleces.

Prumero, prepara el Bulgoqt stgmendo Las instrucciones v cortado en pequeiios trozos para morder.

(. Peepare the wild rice following the wmstructions on the package and cook for about (S=20 wun.
(. Peepara el arcoz stdvestre stguendo Los nstruccrones ded paquete vy coctnalo durante unos (S=2-0

manutos.

>, Roast the Ricomt over a medium heat and then slowly stact adding water (about ( cup).
Keep starrang.

X Tuesta ed Rasom a fuego medto y Luego comenza a agregar Lentamente ogua

(oproxamadamente (toza). Stgue remoutendo.

2, hen the Risom absorbs ol the water, add the soy mull and stae over a Low heat.
Cuando ed Rasont hova absorbido toda el ogua, ogrega Lo Leche de soja vy revuedve a fuego bajo.

. Fry the bite—stze cut mushrooms and then add Rasonm, wild race and Bulgogr.

. Fete Los champiiiones cortados en trozos pequerios v Luego agrega el Ragom,

accoz sidvestre v Bulgogn.

S. Addl sodt and pepper to taste and sprankde with fresh rosemary.

S. Agcega sal v pumienta al qusto y espolvorea con romero fresco.

Engoy your meal!




